
Aktivitetskalender april 2026 

Dato Aktiviteter formiddag Aktiviteter eftermiddag 

Onsdag 

d. 1/4 

Kl. 10.45: Cykeltræning i Lærken Kl. 13.00: Spillemænd i 

Caféen.  

Torsdag 

d. 2/4 

Skærtorsdag  

Fredag  

d. 3/4 

Langfredag  

Lørdag 

d. 4/4 

  

Søndag 

d. 5/4 

Påskedag  

Mandag 

d. 6/4 

2. Påskedag  

Tirsdag 

d. 7/4 

Kl. 10.30: Cykeltræning for Egens 

beboere 

Kl. 14.00: Banko i Caféen 

Kl. 16.00: Højtlæsning i Egen 

Onsdag 

d. 8/4 

Kl. 10.45: Stolegymnastik for alle i 

træningslokalet 

Kl. 14.00: Påskegudstjeneste i 

Kirken 

Torsdag 

d. 9/4 

Kl. 10.30: Cykeltræning for Egens 

beboere  

Kl. 13.30:  Ud i det blå 

(duocykel/ gåtur efter aftale) 

Fredag 

d. 10/4 

Kl. 10.15: Cykeltræning i Lærken (for 

alle) 

Kl. 13.00:  Neglepleje i 

Lærken 

Lørdag 

d. 11/4 

  

Søndag 

d. 12/4 

  

Mandag 

d. 13/4 

Kl. 10.30: Musik café med Niels i 

Lærken.  

 

Kl. 14.00: Fejring af Lise på 

Birken. Besøgshunden 

Margaux kommer  

Tirsdag 

d. 14/4 

Kl. 10.30: Cykeltræning for Egens 

beboere 

Kl. 14.00: Banko i Caféen 

Kl. 16.00: Højtlæsning i Egen 

Onsdag 

d. 15/4 

Kl. 10.45:  Stolegymnastik i 

træningssalen 

Kl. 13.00: Spillemænd i 

Caféen 

Torsdag 

d. 16/4 

Kl. 10.30: Elever fra Kingoskolen 

læser højt i Linden og Egen 

Kl. 13.30: Wellness i Lindens 

mormorstue 

Fredag 

d. 17/4 

Kl. 10.15: Cykeltræning i Lærken (for 

alle) 

 



 

 

 

 

 

 

Lørdag 

d. 18/4 

  

Søndag 

d. 19/4 

  

Mandag 

d. 20/4 

Kl. 10.30: Musik café med Niels i 

Lærken 

 

Kl. 14.00: Tur på Duo-cykel 

(aftales med Bettina)  

Kl. 13.30: Kioskvognen kører 

Tirsdag 

d. 21/4 

Kl. 10.30: Cykeltræning for Egens 

beboere 

Kl. 14.00: Banko i Caféen 

Kl. 16.00: Højtlæsning i Egen 

Onsdag 

d. 22/4 

Kl. 10.45:  Stolegymnastik i 

træningssalen 

Kl. 13.00: Spillemænd i 

Caféen  

 

Torsdag 

d. 23/4 

Kl. 10.30: Cykeltræning på Egen 

Kl. 10.30: Træning efter aftale  

Kl. 13.00: Udflugt med bussen  

Fredag 

d. 24/4 

Kl. 10.15:  Cykeltræning i Lærken  Kl. 13.00:   Fredagsbar (i gård- 

haven, hvis godt vejr) 

Lørdag 

d. 25/4 

  

Søndag 

d. 26/4 

  

Mandag 

d. 27/4 

Kl. 10.30: Musik café med Niels i 

Lærken  

 

Kl. 13.00: Kioskvogn kører 

Kl. 14.00: Besøgshunden 

Margaux kommer 

Tirsdag 

d. 28/4 

Kl. 10.30: Cykeltræning for Egens 

beboere 

Kl. 14.00: Banko i Caféen 

Kl. 16.00: Højtlæsning i Egen 

Onsdag 

d. 29/4 

Kl. 10.45:  Stolegymnastik i 

træningssalen 

Kl. 13.00: Spillemænd i 

Caféen 

Torsdag 

d. 30/4 

Kl. 10.30: Cykeltræning på Egen 

Kl. 10.30: Træning efter aftale 

Kl. 14.00: Varme hveder i 

caféen (forud for St. Bededag) 


